


JOGUINES PER JUGAR

Jugar és una de les activitats més significatives de la
infancia. A partir del joc el nen pren consciéncia d’ell mateix
i del moén.

Els jocs i les joguines tenen un paper important en el
desenvolupament de la personalitat dels nens i les nenes,
faciliten el procés de socialitzacié i afavoreixen el
desenvolupament afectiu, motor i intel-lectual, i la integracié
social.

Pares, mares i educadors som responsables de proporcionar
als nostres nens i nenes les joguines que necessiten i
assegurar-nos que sén idonies i segures.

Aquesta guia ha estat elaborada en
el marc del projecte europeu
Joguina Segura, cofinancat per la
Comissié Europeaq, que té com a
objectiu informar i formar pares,
educadors i nens sobre la seguretat
de les joguines, I'Us segur i el
consum responsable, com també facilitar eines de defensa dels
drets del consumidor.

Podeu trobar tota la informacié ampliada a la pagina web:



QUE ES UNA JOGUINA SEGURA?

NORMATIVA.

CONSUM.

us.




Els requisits minims que han de complir les joguines per tal
de ser segures i que es puguin comercialitzar sense riscos
estan establerts per una normativa especifica que és
aplicable a tots els paisos de la Unié Europea.

Els fabricants o bé els seus representants, distribuidors i
comerciants estan obligats a complir-la a fi de proporcionar
als consumidors Unicament joguines segures.

D’acord amb aquesta normativa, s’han de tenir en compte
tres aspectes clau en la seva fabricacié i components:

Les propietats mecaniques i fisiques
Exemple: una joguina de fusta no pot tenir estelles.

Els materials no es poden inflamar
Exemple: no s'ha de fer servir en cap cas el cel-luloide.

La composicié quimica
Exemple: un nino no pot tenir substancies toxiques que puguin
posar en risc la salut.

C€

Per poder comercialitzar joguines legalment a la Unié Europeq,
els fabricants, i si escau els distribuidors, han de comprovar el
compliment de la normativa per a cada joguina i col-locar el
marcatge C€ com a garantia de seguretat. Per tant, no hauriem
de comprar cap joguina que no porti el marcatge (& I’envas o
a la joguina de manera indeleble, ben visible i llegible.



Les joguines que puguin resultar perilloses per a nens menors de
tres anys han de portar un advertiment, com ara la inscripci6 No
és convenient per a nens menors de trenta-sis mesos (o 3 anys)o
el simbol de limitacié 0-3. Es completara amb una indicacié
concisa, que també pot figurar a les intruccions d’Us, on s’expliqui
el risc especific que motiva |'exclusié.

La normativa de seguretat no permet,
per a aquestes edats, joguines amb
peces petites o separables.

Exemple: fitxes de jocs de taula, boles o
piles de boté; joguines amb parts que es
puguin trencar, extreure o desenganxar,

com ara cotxes amb rodes petites que
es puguin treure.



NORMATIVA SOBRE JOGUINES

INFORMACIONS OBLIGATORIES




La normativa defineix que sén joguines els productes concebuts i
destinats al joc per nens i nenes de 0 a 14 anys.

Tot i aixi, exclou productes com ara puzzles de més de 500 peces,

joies de fantasia, jocs de video connectats a un monitor de més de

24 volts, etc., com també els jocs destinats explicitament als adults.
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Pot ser que la joguina que hem comprat sigui defectuosa o
insegura o que incompleixi les nostres expectatives a causa d’una
publicitat, informacié o etiquetatge del producte incorrectes.

Davant de qualsevol problema, el millor és que mirem de
resoldre’l préviament al punt de venda. El tiquet de compra, la
joguina i el seu envas sén imprescindibles per fer qualsevol mena
de reclamacid, aixi com qualsevol altra documentacié que pugui
fonamentar les nostres queixes: publicitat, fullets, instruccions, etc.

Si la solucié al punt de venda és impossible, podem anar a les
OMIC (oficines municipals d’'informacié al consumidor), als
organismes autonomics de consum i a les associacions de
consumidors per tal que ens orientin escaientment sobre els
nostres drets.

Un procediment agil i accessible, sense gairebé formalitats, és
I'arbitratge de consum. Quan |'assumpte ho requereixi, podem
plantejar el nostre problema als tribunals de justicia.



ESCOLLIR UNA JOGUINA

consum

que té?, que vol? i qué necessita?

UN ASSUMPTE MOLT PERSONAL
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EDUCAR EN VALORS

PUBLICITAT
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Hem de tenir en compte que, encara que els jocs i les
joguines que posem a disposicié dels nens responguin al
concepte de joguina segura, a les seves mans aquests poden
tenir un Us imprevisible, perqué jugar és experimentar i
explorar.

Es important triar bé, amb sentit comu, i transmetre als
nostres fills habits d'Us i cura de les joguines.

Per regla general, I'espai de joc a la casa es concentra a
I’habitacié dels nens.

Perqué aquest espai sigui realment segur i estimuli el joc, s’han

de tenir en compte les necessitats especifiques tant per jugar amb
cadascuna de les joguines, com per desar-les correctament.

Exemple: si una joguina no es desa i es queda a terra, el mateix nen o els
germans més petits poden trepitjar-la, trencar-la i fins i tot fer-s’hi mal.

En els jocs dels nens i les nenes, els adults hi tenim un paper
fonamental, atés que hem de facilitar les condicions necessaries
perqué el joc es desenvolupi de manera natural i espontania.

Per jugar, els nens necessiten que els adults ens mantinguem a
prop i els acompanyem en els seus jocs, tot transmetent-los habits
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d’Us i cura de les joguines o simplement observant amb aprovacié
la seva activitat l0dica i, és clar, divertint-nos amb ells.

Acompanyar discretament el joc dels nostres fills és un aspecte
clau per evitar riscos i afavorir I'Gs segur de les joguines.

Si el nen o la nena al qual hem de comprar una joguina té alguna
discapacitat, haurem d’avaluar si cal adaptar la joguina i si
aquesta joguina en concret permet |'adaptacié.

També hi ha joguines especifiques fabricades per estimular el joc
de nens i nenes amb discapacitats. Per altra banda, cal no oblidar
que algunes joguines didactiques escolars poden ser molt
adequades per a aquests nens i nenes.

Quan les joguines estan espatllades i no es poden recuperar,
s’han de llencar. En aquest cas, cal procurar seleccionar-les pel
tipus de residu i dipositar-les al contenidor que els correspongui

per ser reciclades.
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JOGUINES PER A CADA EDAT

Edats Tipus de joguines

Sonalls

Trapezis per al cotxet o
bressol

Miralls de joguina que
no es trenquin

De O
a 6 mesos

De 6
a 12 mesos

D’1
a 2 anys

Maébils amb penijolls

Joguines amb musiques o sons
Catifes o mantes de tela o
inflables

Lampades que reflecteixin
llums, colors, etc.

Mossegadors

Joguines amb sons, musiques i
moviment

Miralls de joguina

Ninots de drap sense pél
Pilotes amb textures

Catifes o mantes amb tactes i
sons

Centres d’activitats
Saltamartins

Objectes que rodin i es
desplacin: cotxes, cilindres, etc.
Joguines que flotin per a la
banyera

Peluixos sense pél

Animals de drap grossos per
muntar-s’hi

Objectes que rodin i es
desplacin

Joguines per colpejar de fusta
o plastic

Joguines per fer piles o
encadenar

Piramide d’anelles

Pilotes

Caminadors i correpassadissos
Baldufes visuals i sonores
Balancins

Joguines per arrossegar o
empényer

Joguines per a la banyera

Animals de drap
grossos, suaus i sense
pél per muntar-s’hi
Balancins

Joguines senzilles per fer
piles

Joguines de colors i
formes geométriques
per encaixar
Construccions de peces
grans de colors vius i
caires roms

Estris per jugar a I'aigua
i ala sorra

Tricicles sense pedals
Vehicles grossos per
muntar-s’hi

Teléfons

Encaixos plans de fusta,
plastic o escuma densa
Construccions de peces
grosses facils d’encaixar i
d’apilar



Edats Tipus de joguines

De 2
a 3 anys

De 3
a 5 anys

Peluixos i ninots de drap
Tonel per gatejar

Joguines per colpejar de fusta
o plastic

Joguines per fer piles o
encaixar

Jocs per encadenar o enfilar
Utensilis per jugar a I'aigua i
a la sorra

Gronxadors i tobogans
Vehicles grans per muntar-
s’hi

Tricicles amb pedals

Ninos bebé

Calidoscopis senzills
Obijectes i joguines per a
I'aigua i la sorra

Cistelles de basquet, pilotes
de futbol, etc.

Patins, i bicicletes de quatre
rodes

Patinets de dues o tres rodes
Vehicles grans per muntar-
s’hi amb pedals o motor
Jocs de bitlles i anelles
Ninos bebé

Joguines d’imitacié de la
casa, botigues i accessoris
Vehicles: cotxes, avions,
vaixells, etc.

Garatges de dues o tres
plantes

Trens

Disfresses

Joguines d’imitacié de
la casa i accessoris:
cuina, planxa, teléfons,
etc.

Disfresses

Vehicles i garatges
d’una planta

Puzles de sobretaula de
sis a dotze peces
mitjanes

Puzles d'escuma densa
per al terra

Instruments musicals
Lotos i déminos amb
dibuixos i fotos de la
vida quotidiana

Jocs per dibuixar i pintar

Teatre de titelles i
titelles de guant o de
tija

Casset amb micro o
sense

Puzles de fins a 50
peces

Encaixos de diverses
peces

Jocs per modelar
Jocs de loto

Jocs de cartes de
families

Loopings

Ordinadors infantils
Joguines per pintar i
dibuixar

Joguines per retallar i
enganxar



JOGUINES PER A CADA EDAT

Tipus de joguines




Tipus de joguines

www.joguinasegura.coop
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EDUCAR EN LA SEGURETAT

No sempre es poden eliminar tots els riscos quan un nen
juga o manipula una joguina.

S’ha d’educar els nens i les nenes en el risc, tot ensenyant-
los a evitar o minimitzar els possibles perills. Es fonamental
educar-los en la prudéncia i la seguretat, de manera que no
s’exposin a cap perill per la seva actuacié i sapiguen evitar -
los si se’ls en presenten.

FACTORS DE L'ACCIDENTALITAT

La mateixa joguina

El comportament del nen o la nena

L'escenari de joc




CRITERIS PER PREVENIR RISCOS

Assegurar-nos que la joguina compleix la normativa

Llegir i seguir les instruccions d’0Us

Revisar periodicament I'estat de les joguines

Comprovar l'espai de joc




EDUCAR EN LA SEGURETAT

LES CLAUS PER A LA COMPRA
1 'US D’UNA JOGUINA SEGURA

Pensar abans de comprar:

Seleccionar la joguina:

Compartir les decisions:

Contrastar la publicitat:

Promoure I'Us de joguines per a tots:

Utilitzar joguines segures:

Buscar la millor relacié qualitat-preu:




Practicar un consum sostenible:

Quan regalar joguines:

Estimular la capacitat de jugar:

Ensenyar a utilitzar bé la joguina:

Exercir els nostres drets com a consumidors:
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